
Commentgérersesplacements
faceàlachutedesBourses

Aprèsdefortesbaissesendébutd’année,lesmarchésfinanciersdévissentdepuislesannonces
venantdesÉtats-Unis.Quellesstratégiesfaut-iladopter?Nousavonsdemandéàtroisexperts.
CharlotteRobinet,
avecVictor Tassel

Lesderniersproposde
DonaldTrump,quiapréditun
« rebond»desmarchés,après
les fortessecoussescréées
parsesdroitsdedouane,vont-
ils rassurerlesparticuliersqui
ontinvestienBourse?Depuis
jeudi,lescoursmondiaux
dévissent: cevendredi,le
CAC 40a encoreperdu
4,26%.Alors,faut-ilvendreou
pas,avantlapossibledébâcle
etcéderàlapanique?« Sur-
tout pas! répondThomasPer-
ret, cofondateurducourtieren
ligneMon petit placement.
Mêmesic’estdifficile, il faut
resterserein.»

nQuefairedesesactions?
Lesexpertssontunanimessur
cepoint, lesbaissesquel’on
observenesontqu’undébutet
lessemainesàvenirs’annon-
cent difficiles.«Touslesfac-
teurs nousmontrentquenous
allonsverslepire,alertel’éco-
nomiste VéroniqueRiches-
Flores. Aux États-Unis,nous
anticiponsuneinflationà6%
d’icià l’étéetunerécession.En
Europe,lesdroitsdedouane
vontgrignoterlesmargesdes
entreprises,tandisquel’incer-
titude estauplushaut.»

Mais AlexandreBaradez,
chargédelastratégiemarchés
chezIG France,seveutplus

rassurant.«Contrairementà
2022où je donnaisleconseil
devendrecarlesvalorisations
étaientdevenuescomplète-
ment folles(leCAC40 avait
perdu20%enhuitmois),làje
nepensepasquelephénomè-

ne decorrectionsoitpartipour
durerplusdequelquessemai-

nes. Le CAC va peut-être
repasserbrièvementsousla
barredes7 000pointsmaisje
nele vois pastomberà
5 000commeaudébutdes
années2000.Il n’y apasles
ingrédientspourunkrach.»
QuantauxÉtats-Unis,« lapro-
babilité queTrumpfassepro-
chainement desannonces
pro-économieestassez
importante,lesmarchésvont
retrouverleur tendancede
long terme», croit Thomas
Perret,deMonpetitplacement.

Sonconseildanscecontex-

te ? « Toutdépenddevotre
horizond’investissement.Si
vouspouveztenirpendant
cinqansminimum,gardezle
cap.Et si votrehorizon
d’investissementarriveà ter-
me etquevousdevezfaireun
grosachat,restezle plus
rationnelpossible.Vouspou-
vez parexempleretirer30 %

devotreportefeuilleetlemet-

tre surunfondseneurospour
ensécuriserunepartie,mais
neretirezsurtoutpastout.»

«Gardersastratégieneveut
pasdirequ’il fautresterimmo-

bile »,appuieThibaudLecom-
te, fondateurd’Epargnoo.«Si
vousavezdesactionsaméri-

caines notammentauprèsdes
septmagnifiques(Nvidia,Tes-

la, Amazon,Apple…), quiont
perdu30%depuisledébutde
l’annéeetquipeuventencore
chuter,vouspouvezengarder
50%etvousorienterversdes
actionseuropéennesouchi-
noises »,suggèreAlexandre
BaradezchezIGFrance.

nFaut-ilconserver
sesETF?
Cesfonds—qui reproduisent
laperformanced’un indice
(CAC 40,Nasdaq…),d’une
zonegéographiqueoud’un
secteur— connaissentune
croissancefulgurante.Problè-

me : quandlesmarchésse
retournent,leur valorisation
plongeaussi.Cequiestlecas
actuellement,parexemple
pourleMSCIWorldcomposé
à60%d’actionsaméricaines
oupourleS&P500quirépli-
que l’indicedes500plusgran-

desentreprisesaméricaines.
Là aussi,ThomasPerret

conseilledenepasbouger.
« Lapériodeactuelleestune
opportunitécarc’estunpeu
lessoldes,expliquelespécia-

liste del’épargnepersonnelle.
Sivouslepouvez,continuezà
investiretmaintenezvosver-
sements programmés.»

nFaut-ilacheterdel’or ?
AlexandreBaradez,chezIG
France,ne le conseillepas.
« Lecoursaétémultiplié par
deuxdepuisdeuxans,c’est
déjàbeaucoup.Aujourd’huile
stressgéopolitiquelié à la
guerreenUkraineestderrière
nous.À plusde3000$l’once,
sonrôledevaleurrefugeneva
plusjoueràplein.» Mais,à
l’inverse,pourThomasPerret
le métaljauneresteunebonne
opportunité.

«Dansuncontextepoliti-
que tendu,il estcertescher
maisçaresteunbonoutil de
diversification.» Véronique
Riches-Floresestdu même
avis: « Enattendantdecon-
naître lesrépercussionsà
moyenterme(desnouvelles
taxesdouanières),investir
dansunevaleursûrecomme
l’orpeutpermettredesepro-
téger »,estimel’économiste.

a
Il n’yapas
lesingrédients
pourunkrach
AlexandreBaradez,chargé
de lastratégiemarchés
chezIG France
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ArrivéedeTrump
à la Maison-Blanche
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